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Wenn Sie an unserer Studie interessiert sind und weitere Informatio-
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Worum geht es?

Bei Schizophrenie findet man haufig eine veranderte Hirnaktivitat.
Diese kann zu Storungen des Antriebes und der Stimmung fihren,
was als Negativsymptomatik bezeichnet wird.

Als vielversprechende Behandlung dieser Negativsymptomatik wer-
den Hirnstimulationsverfahren angesehen. In dieser neuen Studie
werden die repetitive transkranielle Magnetstimulation (rTMS) und
die intermittierende Theta-Burst Stimulation (iTBS) eingesetzt.

Bei diesen Verfahren kénnen durch die Erzeugung eines Magnetfel-
des in einer Magnetspule tber der Kopfhaut schmerzlos Nervenzell-
verbande des Gehirns erregt und in ihrer Funktion geandert werden.

Magnetstimulation

Dass die Verfahren rTMS und iTBS den Antrieb und die Stimmung,
das heilt die Negativsymptomatik bessern konnen, daflr sprechen
mehrere Studien der letzten Jahre.

Wer kann teilnehmen?

Sie konnen an dieser Studie teilnehmen, wenn Sie zwischen 18

und 65 Jahre alt sind und bei Ihnen die Diagnose einer Storung aus
dem schizophrenen Formenkreis gestellt worden ist. Zudem missen
Sie seit mindestens einer Woche eine stabile Medikation haben und
mit einem Antipsychotikum behandelt werden.

Nicht teilnehmen dirfen Sie, wenn eine schwere Substanzge-
brauchsstorung vorliegt oder Sie elektrische Gerate beziehungs-
weise Metallteile im Korper tragen. Schwangere Frauen dirfen eben-
falls nicht teilnehmen.

Wie lauft die Studie ab?

Es findet ein ausfuhrliches arztliches Vorgesprach und eine person-
liche Diagnostik statt. Bei entsprechender Eignung erhalten Sie
wahrend der Therapiephase 1 tber einen Zeitraum von 3 Wochen an
5 Tagen pro Woche eine Behandlung mit rTMS. Die Dauer der einzel-
nen Behandlungen umfasst circa 45 Minuten.

Sollte im Rahmen der Therapiephase 1 keine Besserung der be-
schriebenen Negativsymptomatik erreicht worden sein, besteht die
Maoglichkeit der Teilnahme an der Therapiephase 2. Hierzu werden
Sie zuféllig (randomisiert) auf eine der zwei moglichen Behandlungs-
optionen verteilt:

(A) Uber einen Zeitraum von 3 Wochen an 5 Tagen pro Woche
erneut eine Behandlung mit rTMS.
oder

(B) Uber einen Zeitraum von 3 Wochen an 5 Tagen pro Woche
eine Behandlung mit iTBS.

Die Dauer der einzelnen Behandlungen umfasst bei der rTMS wieder
circa 45 Minuten und bei der iTBS circa 15 Minuten.

Inklusive der arztlichen Nachuntersuchungen dauert die Studie circa
15 Wochen. Im Rahmen der Behandlung entstehen keine zusatzli-
chen Kosten fir Sie. Fahrtkosten zu den Visiten werden riickerstattet
und Sie erhalten eine Aufwandsentschadigung.

Samtliche Untersuchungen sind unschadlich und haben nach dem
heutigen Wissensstand nach ber 30 Jahren Forschung keine nega-
tiven Langzeitfolgen.



